Merkblatt ,Gefahren”

FEUERSPUCKEN IST LEBENSGEFLAHRLICH!
Egal wie lang, vorsichtig und umfassend eine Ausbildung dafir angelegt ist.

Warum Uberhaupt einen Kurs dazu anbieten?
Nach unseren Feuershows wird uns erschreckend haufig von autodidaktischen
Selbstversuchen oder Mutproben bei Gartenpartys erzahlt.

Zu den Gefahren:

Beim Feuerspucken wird ein Brandmittel fein zerstaubt gegen eine Fackel gespien.

Es kann sich dabei um ein feines Pulver wie Barlappsporen (Lycopodium) handeln oder eine
Flussigkeit auf Mineral6lbasis (Pyrofluid), dem Lampendl Petroleum &ahnlich, aber
hochgereinigt, um u.a. krebserregende Stoffe auszufiltern. Grillanziinder 0.a4. kénnen sogar
die Schleimhé&ute veratzen und sind zu meiden.

Leichtentziindliche Flissigkeiten wie Benzin, Alkohol bzw. Spiritus bitte auch nie verwenden.
Die Gefahr, dass sie beim Feuerspucken auf Kleidung oder Haut weiterbrennen ist viel zu
hoch. Es erhoht auRerdem das Risiko eines Flammenriicksto3es bis in Mund und Lunge.

Pyrofluid hat einen Flammpunkt von 78°Celsius, was das Brandrisiko reduziert. Es flammt
auf wenn wir es in der Luft zu feinem Nebel zerstduben und mit einer Fackel entziinden.

Das grof3te Risiko besteht im Verschlucken (Aspiration), also wenn Lycopodium-Pulver
oder Feuerspuck-Fliissigkeit in die Lunge gelangt.

Pyrofluid hat ein hohes Kriechvermdgen und kann dadurch leicht in die Lunge gelangen.
Die daraus folgende, chemische Lungenentziindung kann Teile der Lunge verkleben.
Verletzungen in der Lunge kdnnen von einer lebenslang begrenzten Lungenleistung bis hin
zum Tod durch Ersticken fuihren. Ein sicheres Zeichen fir Aspiration ist anhaltender Husten.
Dann schleunigst ins Krankenhaus oder in eine Lungenfachklinik.

Gefahr besteht besonders bei ungelbten Anféangern, bei Alkohol- oder Drogenkonsum,
Erkéaltung, Unwohlsein, Wind, Ablenkung durchs Publikum oder andere schwierige
Rahmenbedingungen.

Ausgiebige Atem- und Wassertibungen gehéren unbedingt zur Vorbereitung!
Ubungen fiir bessere Atemkontrolle verringern das Risiko des Verschluckens. Wasser zu
feinem Nebel zerstauben trainiert die nétigen Muskeln im Mund-/Rachenraum. Bei
mehrwochigem, regelmaRigem Unterricht begleiten wir diese Ubungen natiirlich gerne.
Bei Kompaktkursen vertrauen wir darauf, dass sich alle Teilnehmer im Vorfeld selbstandig
vorbereiten. Kontrollierte Atmung und eine gekonnte Wasserzerstaubung sind
lebenswichtige Voraussetzungen und unabdingbar fur die Verwendung von Pyrofluid.
Siehe Merkblatt ,Vorbereitung*.

Generell vermitteln wir gerne unser Wissen, doch wir méchten absolut sicherstellen,

dass das lebensbedrohliche Risiko beim Feuerspucken eigenverantwortlich und
bewusst eingegangen wird.
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